
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

夢・つかみ取れ！   第４号（平成１９年１２月・２０年１月号）             （平成１９年１１月２４日） 

―ご存知ですか？－  第 2 次アクションプラン 
愛知県は、平成 19 年２月に、８年計画で、第２次アクションプランを、策定しました。
これは、地震被害（死者数および経済被害額）の半減をめざす計画です。地震による死者数

が、約 2400人と想定されていますが、この計画によって、約 1200人に半減させるというも
のです。この 2400 人の中で約 2000 人が自宅で亡くなると予想されており、阪神淡路大震
災においても、発生直後の犠牲者の約８割以上が建築物の倒壊による窒息死、圧死であるこ

とは、記憶に新しいところです。ですから、地震に強い住宅に住むことが大切なのです。皆

さんのお宅は大丈夫ですか？？？ 
今、愛知県では無料で住宅の耐震診断をしております。下記の条件に当てはまる住宅を所有

の方は、是非、無料診断を受けてください。 
①昭和 56年５月以前に着工をされた木造住宅（プレハブ・ツーバイフォー工法は除く） 
②２階建て以下であること。 
③名古屋市内にあること。 
＊問合せ先  名古屋市住宅都市局建築指導課   電話 ０５２（９７２）２９２１ 

知られていないボランティア 
皆さんは、徳川園に、入園をされた

ことはありますか？春には牡丹の花

が咲きみだれ、秋にはもみじが色づき

ます。そんな素敵な徳川園を守って下

さる、たくさんの地域住民の方がいら

っしゃいます。「徳川園早朝ボランテ

ィア」の方々です。毎週木曜日の朝６

時から約 30 分間、暑い日も、寒い日
も、お一人お一人が、ゴミ袋を片手に、

落ち葉や、ゴミを、拾って下さったり、

雨上がりには、雑巾で、濡れた橋や、

手すりなどを、丁寧に、拭いてくださ

っています。今年のボランティアは、

11月８日に終わり、また来年の４月か
ら始まります。どなたでも、参加でき

るそうです。誰かに認めてもらおうと

思って活動をされていらっしゃるわ

けではありません。ただただ、皆さん

の、温かい気持ちが集まって、お掃除

をしてくださっているのです。あまり

知られていない早朝ボランティア。私

は、この「徳川園早朝ボランティア」

の方々に感謝の気持ちでいっぱいで

す。ありがとうございます！  

＜控え室ひそひそ話＞  第三話 
 

10 月に、東京都と福岡県に、初めて委員会視察に行
きましたが、どちらも、ツインの部屋（二人部屋）に、

一人で泊まりました。「部屋が空いてなかったのかな？」

と思いましたが、そうではなく、わざわざ、ツインを用

意したようです。基本は、ツインには２人、シングルに

は１人のはず。もったいない話です。私が、家族で泊ま

る時は、「小学生（次女）は添い寝でいいです。」と言う

ぐらいなのに… 

徳川園 絵はがきより

＜少子高齢化対策・人づくり特別委員会＞ 
東京の新宿区にある、グループホーム「せらび新宿」に視察に行

きました。都心にありながらも、地域と共存しているこの施設は、

認知症の方々に対して、「それぞれの自由と個性を大切にし、尊厳

を守る敬意を込めたお世話」をモットーとして、温かい介護をして

いらっしゃいます。低所得と過労働のため、介護職の定着が悪い中、

この「せらび新宿」は、職員が家族のように、入居者のお世話をし

ています。愛知県における、グループホームの実態と、介護職員の

勤務実情を、調査し、高齢化社会

に向け、県として取り組んでい 
きます。 
（体験をした記憶が失くなってい

くのが、認知症です。周囲が否定

をすると、症状が進行してしまい

ます。） 
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